
 

Werking 

Topaas is een zonnige steen die op een zachte manier ontwikkeling (geestelijk en spiritueel) en 

zelfverwezenlijking stimuleert. De steen helpt je je eigen weg te vinden en te volgen te vertrouwen op 

je eigen innerlijke bron aan kennis en wijsheid. Het helpt je doelen stellen en om die doelen te 

bereiken. De steen bevordert empathie, openheid, eerlijkheid, waarheid, vreugde en voorspoed. Het 

brengt de energiebanen (meridianen) in balans en stimuleert artistieke creativiteit. Fysiek brengt de 

steen de spijsvertering en stofwisseling in evenwicht en versterkt de zenuwen. Het stimuleert 

verbrandingsprocessen en smaak maar heeft ook een positieve invloed op anorexia. 

  

Verzorging 

Topaas kan onder invloed van (fel) zonlicht verkleuren. 

  

Sterrenbeeld 

Tweelingen, Leeuw & Boogschutter 

  

Chakra 

Afhankelijk van kleur. 
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